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Патриарх Кирилл:
– Отношения с глобаль-

ным культурным миром –
это ведь своего рода миро-
воззренческое противо-
стояние. Мы влияем на
мир, мир влияет на нас. И в
этом противостоянии не
всегда побеждает высокое
начало, часто верх берет
грубая сила. Как вы считае-
те, в своем нынешнем поло-
жении, в том числе в обла-
сти культуры, Россия уже
готова противостоять миру?

Может быть, нам лучше
уйти в своего рода культур-
ную изоляцию для собира-
ния внутреннего ресурса и
его взращивания для того,
чтобы на культурную мис-
сию были творческие силы?
Чтобы Россия собрала в се-
бе ресурсы, сопоставимые с
наследием Чайковского и
Достоевского?

– Важно, с одной сторо-
ны, трезво оценивать свои те-
кущие силы и возможности, в
том числе и творческие.

А с другой – уметь при
этом смотреть и за горизонт.
Может быть, именно этот,
как сейчас говорят, «визио-
нерский», а раньше сказали
бы «пророческий», взгляд
как раз и станет источником
вдохновения и одним из ба-

зисов нового расцвета рус-
ской культуры.

В видимом поле – да,
действительно, часто побеж-
дает сила плоти и примитив-
ные, «земные» инстинкты.
Но жизнь-то идет, и гори-
зонт с каждым днем сдвига-
ется все дальше и дальше,
открывая то, что раньше бы-
ло сокрыто. Гениальность
прозрения русского духа – в
несводимости человека к жи-
тейской ушлости, мещанству
или, если совсем просто, к
«плотскости». Христос в
Евангелии говорит: Сыны
века сего догадливее сынов
света в своем роде (Лк
16:8). Но свет-то не от них
– не от «сынов века сего» –
исходит; они лишь «потреби-
тели» чужого света. Померк-

нет этот свет – и вся житей-
ская ушлость окажется ни к
чему не пригодна: вспомним
«Последний день Помпеи»
Карла Брюллова. Миссия
Церкви и состоит в сохране-
нии в человеке Божественно-
го света. Это своего рода ка-
мертон человечности для все-
го человечества. Если чело-
век не устремлен ввысь, то он
уже не устойчив.

Не будучи привержен-
ным Небу, он неизбежно
становится приземленным.
Естественно, тому, кто уже
«приземлился», очень не
нравится, когда его трево-
жат. Подростку, выросшему
на примитивной музыке,
трудно высидеть на концерте
музыки классической. 

(Окончание на стр. 2)

«Если человек не устремлен ввысь, то он уже не устойчив»

Накануне субботы, то
есть вечером в пятницу, в
православных храмах слу-
жится великая панихида,
которую также называют
греческим словом «пара-
стас». В саму субботу, ут-
ром, служат заупокойную

Божественную литургию,
после нее — общую пани-
хиду. На парастас или на
заупокойную Божествен-
ную литургию можно по-
дать записки об упокоении
с именами близких вашему
сердцу умерших. А еще в

этот день, по старой цер-
ковной традиции, прихожа-
не приносят в храм еду —
«на канон» (или «на ка-
нун»). Это постные про-
дукты, вино (кагор) для со-
вершения литургии.

Даты 1 ноября – 
ДИМИТРИЕВСКАЯ РОДИТЕЛЬСКАЯ СУББОТА

4 ноября – 
ДЕНЬ 

КАЗАНСКОЙ 
ИКОНЫ БОЖИЕЙ

МАТЕРИ. 
ДЕНЬ НАРОДНОГО

ЕДИНСТВА
Именно с Казанской ико-

ной шли освобождать Москву от иноземных за-
хватчиков войска русского ополчения в 1612 году.
Данный образ – это сокращенный (по плечи) ва-
риант изображения типа Одигитрия («Путеводи-
тельница»).

18 ноября – ДЕНЬ ПАМЯТИ 
СВЯТИТЕЛЯ ТИХОНА

18 ноября 1917 года митрополит Тихон был
избран Патриархом Русской Православной
Церкви – первым ее Предстоятелем после двух-
сотлетнего перерыва. Его смерть не была насиль-
ственной, однако уже при жизни его считали
мучеником. Многократные допросы, аресты, из-
вестия о казни сподвижников не могли не ска-
заться на здоровье святителя. Его сердце в пол-
ной мере пропустило через себя те страдания, ко-

торые выпали на долю Церкви в этот критический для нее период.

«Арест Патриарха Тихона». Филипп Москвитин. 1996

В преддверии XI Санкт-Петербургского международного форума объединенных
культур (11–13 сентября 2025 года) Патриарх Кирилл дал эксклюзивное интервью
«Российской газете».

Публикуем фрагмент из него.
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(Окончание. 
Начало на стр. 1)

И как хотелось бы, что-
бы однажды он смог ощу-
тить всю глубину и красоту
того, что раньше просто не
был способен понять – в си-
лу несформированного вку-
са. Наша цивилизационная
задача мне видится именно
такой: вернуть тем, кто поте-
рял, или тем, кто не имеет,
интерес к высокому предна-
значению человека, которое
осуществляется, только ко-
гда человек зрит ввысь.

Уход же в культурную
изоляцию – простая, но, как
правило, проигрышная стра-
тегия. Культура зачастую
расцветает в диалоге и на
стыках культур. Причем да-
леко не всегда эти стыки
приятные: временами они
бывают очень и очень болез-
ненными. Золотой век Рос-
сии, давший нам Пушкина,
Достоевского, Чайковского
и многих других творцов, –
прекрасный пример откры-
тости с сохранением собст-
венной суверенности. 

– Многие из тех, кого
сегодня почитают класси-
ками и столпами тради-
ционной культуры, некогда
воспринимались современ-
никами как подрыватели
устоев – например, До-
стоевский, Мусоргский и
другие, если мы берем в
качестве примера русскую
культуру. Как Вы относи-
тесь к «культуре» эпатажа,
авангарду? Может быть,
иногда кажущийся подрыв

устоев в конечном итоге
служит их утверждению
через отрицание, через
эмоциональную реакцию
публики?

– Сложный вопрос. И в
истории Церкви были эпи-
зоды, когда, например, пре-
подобный Максим Исповед-
ник (580–662) был под-
вергнут жестоким наказа-
ниям, будучи обвиненным в
ереси, но именно он стал од-
ним из значимых богосло-
вов, четко сформулировав-
шим православную доктрину
против ереси монофелитства.

А история со святым Иоан-
ном Златоустом – оклеве-
танным, низложенным, из-
гнанным, – который явился
поистине вселенским учите-
лем Церкви? Мы знаем так-
же, насколько велика была
роль юродивых, которые
могли одним словом повли-
ять на важнейшие политиче-
ские решения – и за это же
могли быть казнены.

Когда мы употребляем
эпитет «выдающийся» по
отношению к тому или иному
человеку – неважно, дея-
тель ли он культуры, или
ученый, или педагог, или
священник, – надо пони-
мать, что все выдающееся
будет не в ряду, будет высту-
пать, кому-то мешать и кого-
то провоцировать. Конфликт
между выдающимся и рядо-
вым неизбежен, и в этом
есть определенная правда
жизни: выдающемуся полез-
но «приземляться», ограни-
чиваться, а рядовому – не

деградировать, не застыть в
мнимой самодостаточности.

Но есть существенная
разница между эпатажем
как самоцелью и активным
переживанием как след-
ствием появления чего-то
принципиально нового и не-
ожиданного. Самопрезен-
тация в форме эпатажа
лишь обнаруживает внут-
реннюю несостоятельность

самого «актора». Если тебе
нечего по сути предъявить
публике, тогда остается
только явить собственную
эпатажность. Нередко пе-
реступая любые этические
границы. Часто невоору-
женным взглядом видно,
что это скорее требует пси-
хотерапевтического уча-
стия, нежели пастырского.
Если же говорить о свое-
образной моде на эпатаж,
особенно ярко проявляю-
щейся в социальных сетях в
молодежной среде, то это
уже следует отнести к раз-
новидности социальных за-
болеваний. Это печальный
индикатор неудовлетворен-
ности молодых людей каче-
ством отношений друг с
другом, с родителями, с об-
ществом, которую они пы-
таются компенсировать хо-
тя бы количеством «лай-
ков». Это тревожный зво-
нок, на который всем нам –
в том числе и пастырям –
надо обращать внимание.

Умение того, кто может
пребывать в тишине, –
прекрасный тест на подлин-
ность и состоятельность.
Эпатаж без внимания к не-
му, без обилия информа-
ционного шума очень бы-
стро исчезает, растворяется
как туман – а пустота в ду-
ше становится еще более
невыносимой. ф.

Беседовала
Елена Яковлева 

Источник: сайт «Рос-
сийской газеты» – rg.ru

«Если человек не устремлен ввысь, то он уже не устойчив»

Однажды Люцифер, что
в переводе означает «свето-
носный», самый прекрасный
и сильный из сотворенных
Богом ангелов, посчитал, что
полученное могущество де-
лает его равным Богу, и ре-
шил оставить своего Созда-
теля. 

Вместе с ним это роковое
для них решение приняла
третья часть всех ангелов.
Остальные ангелы устояли в
истине и остались верными

Богу. Их возглавил архангел
Михаил. 

Между мятежными и
верными духами произошел
конфликт, описанный в Свя-
щенном Писании следую-
щим образом: И произошла
на небе война: Михаил и
Ангелы его воевали против
дракона, и дракон и ангелы
его воевали против них, но
не устояли, и не нашлось уже
для них места на небе. 

И низвержен был великий

дракон, древний змий, назы-
ваемый диаволом и сатаною,
обольщающий всю вселен-
ную, низвержен на землю, и
ангелы его низвержены с ним
(Откр 12:7–9). Церковь в
честь победы над отпавшими
от Бога духами празднует
Собор Архистратига Михаи-
ла и прочих Небесных Сил. ф.

«Архангел Михаил, 
попирающий дьявола».

Симон Ушаков. 1676

21 ноября – СОБОР АРХИСТРАТИГА МИХАИЛА И ПРОЧИХ
НЕБЕСНЫХ СИЛ БЕСПЛОТНЫХДаты



четверг,  ноябрь 2025 г.vlpravda.ru

3

Господь судил мне ро-
диться в семье благочести-
вых людей. Это и дед мой,
исповедник, прошедший
многие тюрьмы и лагеря, но
не сломленный, не предав-
ший веру в Господа и боров-
шийся против обновленче-
ства, да и вообще против го-
нений и закрытия храмов
буквально до того времени,
когда эта скорбь прошла. И
конечно, родители мои, про-
тоиерей Михаил и матушка
Раиса, которые в трудное
время приняли на себя ответ-
ственность служить Господу
– отец принял сан, мама со-
провождала его всегда и
всюду, помогала. Все это,
конечно, во многом сформи-
ровало мое мировоззрение.

Господь меня благословил
и родными, и близкими, ко-
торые на протяжении моего
жизненного пути поддержи-
вали и поддерживают меня,
что тоже очень важно, пото-
му что человек нуждается в
поддержке тех, с кем он вме-
сте рос, кого хорошо знает,
кто является частью его жиз-

ни. Господь все это мне дал,
но и спрашивает за многое.

Как Патриарх я сознаю
ответственность за всю нашу
Церковь. Конечно, Господь
есть Глава Церкви, Он ведет
ее по историческому пути, но
Свою волю Он осуществляет
через людей; и Патриарх –
один из тех, через кого долж-
на осуществляться воля Бо-
жия. А чтобы было так, Пат-
риарх должен быть пол-
ностью предан Господу, нико-
гда и ничего не делать ради
себя и своей выгоды, пол-
ностью отдавать все свои си-
лы служению. Если он так
служит, то и Господь ему спо-
спешествует; если же отсту-
пает, то и Господь перестает
оказывать ему Свою помощь.

Бог будет судить о том,
как я прохожу эту часть
своего жизненного пути, но
чувствую руку Божию и бла-
годарю Господа за всё – и за
радости, и за скорби, и за тот
огромный опыт, который я
получил, и за людей близких,
родных, которые меня окру-
жают, и за моих собратьев-

архипастырей, священников,
монашествующих, которые
так же поддерживают мои
руки, как Аарон поддержи-
вал руки Моисея. Конечно,
символически, но одновре-
менно вполне реально – че-
рез молитву и через соработ-
ничество – меня поддержи-
вают многие-многие люди, и
сегодня всем моя искренняя и
сердечная благодарность.

Жизненный путь зависит
от самого человека, но не в
полной мере. Господь дает ка-
кие-то возможности и талан-
ты каждому из нас, споспе-
шествует получению образо-
вания, окружает по Своей во-
ле людьми, которые способны
разделить с тобой твой жиз-
ненный путь. Эту милость
Божию я на себе чувствую, а
значит, тем больше осознаю
свою ответственность и не-
обходимость на нее отвечать.
И ответ должен заключаться
в следующем – в том, что я
себе сказал, когда Господь
призвал меня к Патриаршему
служению. Я себе сказал так:
отныне у тебя не должно быть

ничего для себя и ради себя,
вся твоя жизнь должна посвя-
щаться служению Церкви.
По милости Божией, через
помощь всех тех архипасты-
рей, пастырей и мирян, кото-
рые меня окружают, в меру
своих сил я стараюсь осу-
ществлять это призвание так,
как я его понимаю. ф.

Из слова после 
богослужения в Александро-

Невском скиту близ 
Переделкина, 

20 ноября 2024 года

20 ноября – день рождения Патриарха Кирилла 

Владимир Легойда

Образ будущего»
– это выражение мы
сегодня часто слы-
шим в дискуссиях по

поводу одного из главных наших вопро-
сов: «Что делать?» И слава Богу, ведь
без внятной картины того, к чему мы
стремимся, править бал будет знамени-
тый русский авось, а это обычно закан-
чивается другим вопросом: «Кто вино-
ват?» Порой смущает в этих разгово-
рах только убежденность, что понятие
«образ будущего» отражает некую осо-
бенность времени, понимание которой

почему-то считается чуть ли не откры-
тием каких-то продвинутых визионе-
ров, тогда как образ будущего уже дав-
ным-давно нарисован в книге под на-
званием Евангелие.

Евангелие – это не книга о том, ка-
ким человек был, и даже не о том, каков
он есть. Евангелие открывает, каким
человек может стать. Это призыв, ко-
торый, я считаю, и должен быть одним
из главных смыслов христианской пра-
вославной миссии. Потому что сразу
снимается тема страхов и стереотипов.
И не нужно думать: вот, приду я в
храм, а мне скажут, мол, вон ты чего
натворил – и то делаешь, и это, и будут
разбираться с моим прошлым или в
лучшем случае – с настоящим. На са-
мом деле лейтмотив христианского бла-
говестия – призыв к будущему.

Евангелие о том, каким может стать
человек. При этом никто не предлагает
невротически копаться в прошлом и
ежедневно вырывать по несколько во-
лосков по поводу совершённого когда-
то. Да, раскаяние и покаяние – важней-
шие вехи на пути в будущее, но образ
этого будущего окружен не мраком, а
сиянием: Сам Христос явил его учени-
кам на горе Фавор, и описывается он
очень важным словом – Преображение.

Мы можем стать не просто други-
ми, а, как сейчас говорят, качественно
иными. Даже если наше слишком чело-
веческое сознание не может до конца
этого вместить. Ведь недаром на
страшное восклицание апостолов: Так
кто же может спастись? – последовал
ответ: Человекам это невозможно, Бо-
гу же всё возможно (Мф 19:25, 26). ф.

Что нас ждет

Говорят, что тела сгоревших на
пожаре и кремированных не воскреснут в
Судный день.

На самом деле тела не воскрес-
нут сами по себе. Их воскресит Бог, а для Не-
го нет ничего невозможного. Поэтому вос-
креснут абсолютно все тела – и сгоревшие на
пожаре, и кремированные, и разложившиеся
на молекулы.

Другой вопрос – способ погребения усоп-

ших. Для христиан традиционно погребение в
земле – в могиле или в склепе. О таком способе
есть много упоминаний в Библии. И сама биб-
лейская история о сотворении первого человека
из земли тоже согласуется с традиционным
христианским погребением: взятое от земли
возвращается назад, в землю. Поэтому в слу-
чаях, не связанных с обстоятельствами непре-
одолимой силы, Церковь не одобряет практику
кремации и призывает христиан хоронить своих
близких согласно христианской традиции.
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В форуме также приняли
участие: викарий Святейше-
го Патриарха Московского и
всея Руси архиепископ Зе-
леноградский Савва; намест-
ник Свято-Троицкой Алек-
сандро-Невской лавры епи-
скоп Кронштадтский Вениа-
мин; настоятельница Мос-
ковского Богородице-Смо-
ленского Новодевичьего
ставропигиального женского
монастыря игумения Марга-
рита (Феоктистова); пред-
ставители федеральных ор-
ганов исполнительной власти
Российской Федерации и
международных экспертов в
области культуры и туризма,
курирующих взаимодей-
ствие с ЮНЕСКО, обще-
ственные организации. 

В рамках форума состоя-
лась презентация церковно-
государственного проекта
«Великий Русский Северный
путь», реализуемого в соот-
ветствии с Планом основных
мероприятий подготовки и
проведения празднования
500-летия Новодевичьего
монастыря в городе Москве,
а также – в рамках исполне-
ния ряда поручений Прави-
тельства Российской Феде-
рации и организационного ко-
митета по подготовке и прове-
дению празднования юбилея. 

Имея статус историко-
культурного и паломниче-
ского маршрута, «Великий
Русский Северный Путь»

проходит по территории 15
епархий Русской Право-
славной Церкви и предпола-
гает посещение храмов, мо-
настырей и святых мест, свя-
занных с историей Русского
Православия. 

Его протяженность со-
ставляет более 5000 км (от
Москвы, от Новодевичьего
монастыря, до Соловецких
островов с возвращением об-
ратно в Москву). В связи с
большой протяженностью
маршрута при его разработке
учтена возможность путеше-
ственников и паломников
проходить весь маршрут
участками, вновь и вновь воз-
вращаясь в последнюю точку
окончания прежнего путеше-
ствия, постепенно проходя
весь путь.

Маршрут проходит по
территории 12 российских
регионов (Москва, Санкт-
Петербург, Московская,

Владимирская, Ярославская,
Вологодская, Архангельская,
Ленинградская, Новгород-
ская, Псковская, Тверская
области и Республика Каре-
лия) и по 12 особо охраняе-
мым природным тер-
риториям – нацио-
нальным паркам и
природным заповед-
никам, хорошо из-
вестным, популяр-
ным у туристов и
имеющим массовый
приток посетителей. 

«Великий Рус-
ский Северный Путь»
включает в себя 15
объектов всемирного
наследия ЮНЕСКО,
большая часть кото-
рых является право-
славными религиоз-
ными объектами, и 3
города, имеющих
статус креативных
городов ЮНЕСКО.
Будучи узнаваемы и
российскими, и зару-
бежными туристами,
они привлекают боль-
шое число посетите-
лей. Они служат
точками притяжения
и движущей силой в

развитии территорий. Мест-
ные жители, постоянно про-
живающие в регионах, гра-
ничащих с местами располо-
жения объектов всемирного
культурного наследия, полу-
чают новые рабочие места в
сфере туристических услуг и
делятся с туристами и па-
ломниками своими культур-
ными традициями. 

Совместная реализация
проекта «Великий Русский
Северный Путь» стала при-
мером эффективного взаимо-
действия государства и Рус-
ской Православной Церкви
и призвана стать созидатель-
ной силой в разработке дру-
гих уникальных церковно-го-
сударственных проектов.

Митрополит Матфей принял участие 
в Международном туристическом форуме

Соловки

Заяцкий остров

Поклонный крест установлен 
в 2014 году паломниками псковской 

и тверской земли на Заяцком 
острове,  находящемся рядом

с Большим Соловецким островом

Камень на Заяцком острове

24 октября митрополит Псковский и Порховский
Матфей принял участие в IV Международном форуме
«Роль креативных индустрий в социально-экономиче-
ском развитии туристических территорий, в том числе
входящих в Сеть креативных городов ЮНЕСКО», ко-
торый прошел в Санкт-Петербурге.

Фото Л. Васиной. 2018 г.
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У старца
Наконец-то Владимир

мог бывать на богослужении
каждый день! Как многие
неофиты, поначалу стремил-
ся стать православным на
двести процентов. Первую и
последнюю недели Великого
поста вообще ничего не ел,
говорят, даже не пил! На
Пасху разговлялся очень
скромно. Домой не ездил,
чтобы не смущаться от неве-
рующих близких. Практиче-
ски все заработанные деньги
раздавал нищим. На деву-
шек не смотрел, спиртного
не употреблял.

Архимандрит Кирилл
(Павлов)

Одевался очень скромно,
прямо-таки бедно – про моду
не вспоминал. Много-много
ездил по монастырям: Диве-
ево, Псково-Печерский,
Троице-Сергиева лавра…
Его духовная наставница, с
которой Пушкарёв познако-
мился в храме, монахиня
Неонилла, одобряя и поддер-
живая желание молчаливого
трудолюбивого тридцатилет-
него прихожанина уйти в мо-
настырь, направила Влади-
мира в Лавру к духовникам
отцу Науму и отцу Кириллу:

– Езжай, и – как благо-
словят!

Пушкарёв отправился в
Троице-Сергиеву лавру, где
архимандрит Кирилл (Пав-
лов) благословил его оста-
вить мир и принять постриг.

Возвратившись в Ростов,
будущий инок замкнулся ещё

больше. Не гулял, мирские
дела отставил, читал Писа-
ние и святоотеческие книги,
молился, готовился… Оста-
валось выбрать обитель.

Оптина. Первые дни
…Худощавый высокий

молодой мужчина, одетый
странно, даже вызывающе
– фирменные джинсы, ко-
жаная ленточка вокруг голо-
вы, а из-под ленты – длин-
ные волнистые рыжие воло-
сы, среди ночи подошел к
монастырским воротам. По-
стучал. Его не пустили, по-
думали – типичный «воро-
бушек». При Оптиной то-
гда, в конце восьмидесятых
– начале девяностых, жили
бродяжки вроде хиппи: к мо-
настырю тянулись, а рабо-
тать не любили. Их называ-
ли «воробушки» и относи-
лись к ним с заботой, но и с
осторожностью.

Пришедший никакого от-
ношения к хиппи, конечно, не
имел, просто надел для мона-
стыря всё лучшее, что у него
было, – шел как на празд-
ник. Но объяснить это кому-
то ночью возможности у него
не было. Так и остался ноче-
вать у монастырских ворот.

На самом деле, это одно
из многих тех самых народ-
ных сказаний об иноке Фе-
рапонте. Действительно ли
его не пустили в обитель, во-
рота которой, кстати ска-
зать, в то время и не запира-
лись, или он сам не дерзнул
войти, неизвестно. А вот что
известно точно: он шел к
Оптиной пешком от Калуги!
Это, на минуточку, семьде-
сят пять километров! Рань-
ше так ходили богомольцы:
сам путь – уже испытание,
уже труд и покаяние.

Как бы то ни было, когда
на рассвете бригадир палом-
ников, сержант-афганец вы-
шел к монастырским воро-
там, странник лежал, рас-
простершись, на земле и по-
каянно молился.

Озадаченный бригадир
отвел рыжего пришельца в
гостиницу, устроил там и
определил ему первое послу-
шание в трапезной для па-
ломников.

Заметим кстати, что мо-
настырь Владимир выбрал
определенно и сразу, как
только впервые о нем прочи-
тал. Объявил родным: «Ес-
ли меня в Оптиной не при-
мут – уйду на Кавказ, в го-
ры! И больше на этой земле
вы меня не увидите, пока я
не буду прощен Богом». Ни
много ни мало.

Но – приняли! И с конца
июня 1990 года послушник
Владимир, очень застенчи-
вый, молчаливый, трудолю-
бивый и смиренный молодой
человек, стал работать на мо-
настырской кухне. Готовил
он хорошо, как уже было
сказано, в армии получил
специальность «повар», но
об этом до поры до времени
никто даже и не знал, а Вла-
димир не распространялся.

Крылья за спиной
И снова он с великим

рвением взялся за учебу.
Только теперь учился не

очередной профессии, а мо-
литве. Отец наместник об
Иисусовой молитве говорил
много, на послушника его
слова произвели огромное
впечатление. Пушкарёв еже-
дневно исполнял пятисотницу
с поклонами, всеми силами
«отсекал волю» и читал, чи-
тал, читал святых отцов, де-
лая выписки и развешивая их
у себя в комнате по стенам.

Года не прошло с момента
прихода Владимира в Опти-
ну, как его приняли в бра-
тию. Он был счастлив: «Как
все-таки монашеская одежда
преображает людей! Чув-

ствуешь себя совсем по-дру-
гому. Словно крылья вырас-
тают за спиной».

Он уже работал в мона-
стыре по одной из получен-
ных в миру профессий – сто-
ляром и плотником. Освоил
непростое дело изготовления
иконных досок, аналоев и
других нужных для храма де-
ревянных вещей.

Иногда послушник Вла-
димир вставал ночью и, не
желая мешать соседям по
келье, выходил и клал по-
клоны, повторял Иисусову
молитву.

Перед принятием мона-
шества съездил в родной по-
селок – навестить мать и по-
лучить ее благословение на
постриг. В поселке односель-
чанин в темном костюме вы-
глядел белой вороной. И са-
мого Владимира ничто там не
задерживало, не тяготили
никакие светские отношения,
легкие случайные связи, быт
и рутина – все мысли были
уже о монашестве, о мона-
стыре. 

(Продолжение на стр. 6)

Оптинский монах Ферапонт
Тихий инок, которого убили первым на Пасху 1993-го

Возрождение обители. Начало 1990-х 

Инок Ферапонт
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Прощаясь с сестрами,
друзьями детства, матерью,
Владимир, сам не зная, поче-
му, произнес пророчески: 

– Больше вы меня не
увидите.

Он не добавил только
одного слова – «живым».
Действительно, в следую-
щий раз родные увидят его
только на похоронах.

До роковой Пасхи оста-
валось полтора года.

«Хлебное место»
Имя Ферапонт было вы-

брано послушнику Владими-
ру в честь преподобного Фе-
рапонта Белозерского. По-
стриг состоялся 14 октября
1991 года, на Покров. Фе-
рапонт продолжал прохо-
дить послушание на кухне. В
начале девяностых там было
непросто – не хватало места,
посуды, да и самой еды было
мало: братию накорми, труд-
ников накорми, сотни палом-
ников накорми... Обедали
все посменно. А на кухне
трудники с утра до ночи на
ногах. В одиннадцать вечера
монастырь спит, а в трапез-
ной картошку на утро чистят
или котлы отмывают. В час
ночи чуть живые добирались
до кельи. Ферапонт ещё на
правило вставал… 

Среди ночи могли разбу-
дить – машину с продукта-
ми разгружать.

А в половине пятого уже
будят на полунощницу!

Самим готовившим зача-

стую, кроме хлеба и бакла-
жанной икры, ничего и не
доставалось. А то и этого не
было – кипятком обходи-
лись. Впрочем, Ферапонт
особенно и не готовил, хотя
был обученным поваром. Он
был поломойкой, посудомой-
кой, чистил рыбу, стоял на
раздаче – самую трудоем-
кую и «неинтересную» рабо-
ту выполнял.

В жизнеописании отца
Ферапонта, составленном в
Оптиной пустыни, приво-
дятся воспоминания послуш-
ника Александра Г., которо-
му в 1991-м было всего сем-
надцать лет. Вот фрагмент
из них: 

«Я нес послушание на
просфорне. Месяца через
полтора у меня вышло иску-
шение: стоял я в очереди в
трапезную и осудил в душе
трапезников: «Сами, – ду-
маю, – наелись до отвала, а
мы тут голодные стоим!»
Ведь до Оптиной я работал
помощником повара в ресто-
ране и кухонные обычаи
знал.

Как только я осудил тра-
пезников, меня тут же пере-
вели на послушание в тра-
пезную. «Ну, – думаю, –
попал на хлебное место. Уж
теперь-то и я поем!..» В пер-
вый же день, как только сго-
товили обед, взял я полов-
ник, тарелку и лезу в ка-
стрюлю с супом. «Ты куда?»
– говорит отец Ферапонт. –
«Как куда? За супом! Есть
хочу». – «Нет, – говорит,
– брат, так дело не пойдет.
Сперва мы должны накор-
мить рабочих и паломников,
а потом уж сами поедим, ес-

ли что-то останется». А сам
смотрит на меня смеющими-
ся глазами и подает мне ло-
моть хлеба с толстенным
слоем баклажанной икры.

В общем, ни супу, ни
второго нам в тот день не до-
сталось. Смотрю, отец Фе-
рапонт достал ящик бакла-
жанной икры, открыл три
банки и, выложив в миску,
подает мне. «Наконец-то, –

думаю, – и я поем». А он
показывает на кочегара, ко-
торый после смены обедать
пришел: «Отнеси, – гово-
рит, – ему, дай чаю и хлеба
побольше. Пусть как следу-
ет поест человек». Смотрю,
с других послушаний прихо-
дят обедать опоздавшие, а
отец Ферапонт все открыва-
ет для них банки с икрой. То-
гда в трапезной работал па-
ломник В., он теперь свя-
щенник. И вот В. говорит:
«Давай я буду открывать
банки». – «Не надо, – го-
ворит отец Ферапонт, – ру-
ки попортишь». – «А ты не
попортишь?» – «Лучше я
один попорчу, – отвечает он,
– чем все».

Так я попал на ««хлебное
место», где, пока всех накор-
мим, самим трапезникам,
бывало, оставались лишь
хлеб да чай».

Когда молодой послуш-
ник объявил Ферапонту, что
хочет уйти в пустыню, чтобы
поститься там «как древ-
ние», инок улыбнулся: 

«А чего в пустыне по-
ститься? Там и так нечего
есть. Вот ты попробуй по-
ститься в трапезной, где все-
го полно! Тогда и будешь
постник».

Параманный крест 
работы о. Ферапонта

Молчать и умом, 
и сердцем

Как уже говорилось,
Ферапонт был человеком за-
крытым. Неприметным.
«Таёжным человеком». И в
свою жизнь, в своё молит-
венное пребывание в мона-
стыре пускать посторонних
не считал нужным. Поэтому
воспоминаний, касающихся
событий внутреннего его ми-
ра, осталось меньше, чем
тех, которые мы обычно счи-
таем относящимися к чему-
то внешнему и не столь, мо-
жет быть, значительному
при описании пути мученика
Христова. Но ведь даже че-
рез внешнее, бытовое проби-
вается внутренний свет.
Особенно если свет такой
силы, какой он был у отца
Ферапонта.

Вот отец Ферапонт при-
носит из леса полный мешок
ёжиков и выпускает в своей
келье. Днём ежики прячутся,
ночью вылезают и бегают по
келье, топочут, фыркают,
шуршат. Ферапонт, глядя на
них, смеётся. И лицо у него
становится детское-детское.
Смеялся он редко – только
глаза иногда улыбались.
Оказывается, ежи не просто
забава: они нужны были на
продуктовом складе, чтобы
гонять крыс и мышей. Са-
мых ловких Ферапонт ото-
брал, остальных отнес об-
ратно в лес.

Вот он легко починил
гусли заезжему музыканту,
певшему духовные песнопе-
ния. Починил, хотя прежде
гуслей не видел ни разу. Вот
приметил, что на кухне у пе-

7
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Оптинский монах Ферапонт
Тихий инок, которого убили первым на Пасху 1993-го

Св. Ферапонт 
Белозерский.

Икона XVII в.
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карей тесто чернеет. А причиной тому
– оцинкованные столы, на которых
приходится это тесто раскатывать.
Сделал для трапезной отличные доски.

Вот он прикрепляет к стене своей
«образцово-показательной» кельи оче-
редную выписку из настольной своей
книги писаний преподобного Иоанна
Кассиана: «Соединенная с постом мо-
литва (трезвенная) опаляет бесов. Гос-
подь в Евангелии сказал, что бесы из-
гоняются постом и молитвой – это гро-
за для них». Ещё на стене цитаты из
преподобного Исаака Сирина, святите-
ля Игнатия Кавказского, святителя
Григория Нисского… 

Вот Ферапонт учится плести чётки
и скоро уже сам переучивает своего
учителя. Учится печь просфоры – и
снова лучше других: печать, которую
оттискивают на просфорах, у Ферапон-
та не трескается. Учится варить варенье
– опять всё получается идеально! Учит-
ся вырезать из дерева параманные кре-
сты. Параманный крест – часть мона-
шеского облачения, парамана. Его но-
сят на груди монахи, постриженные в
малую схиму. Каждый такой крест 
уникален, поэтому лик, линии, мелкие
детали могут отличаться. Необыкно-
венные, суровые и лаконичные, но
очень выразительные кресты Ферапон-
та скоро носили в Оптиной все братья,
кого в то время постригали.

Вот он учится… вязать носки! Ка-
кая-то бабушка сидела у входа в тра-
пезную, Ферапонт подошел: «Трудно
вязать?» – «Совсем не трудно. Хо-
чешь, научу?» Перенял мастерство бы-
стро, вязал и дарил братьям.

Всё это делал молча. Точнее, тиши-

на была внешняя. А внутри… Вот что
вспоминает художник Сергей Лосев: 

«В Оптиной пустыни я стал зани-
маться резьбой по дереву и часто ухо-
дил работать в келью отца Ферапонта.
Хорошо там было – тихо. Привычки
разговаривать у нас не было. Да и за-
чем слова? Встретимся иногда глазами,
а отец Ферапонт улыбнется своей крот-
кой улыбкой, и так хорошо на душе.

Мне нравился отец Ферапонт и
нравилась его келья. В нем чувствова-
лось удивительное внутреннее изяще-
ство. Работать отец Ферапонт любил
так: бросит на пол овчинный тулуп и,
сидя на нем, плетет четки, а волосы пе-
ретянуты по лбу ремешком, как в ста-
рину. Однажды смотрю, он вяжет нос-
ки. Он искал себе подходящее рукоде-
лие для занятий Иисусовой молитвой.
А у дивеевских блаженных «вязать» –
означало «молиться»».

Единственное, где Ферапонт много
говорил вслух, – на исповедях. Испо-
ведовался практически каждый день, а
иной раз – и дважды в день.

Сам молился один – в крошечной
комнатке кармане храма, где до кано-
низации стояли мощи преподобного
Оптинского старца Нектария. Оста-
вался после службы, молился перед мо-
щами, как в самом начале перед мона-
стырскими воротами – распростер-
шись ниц на полу.

Когда же окружающие спрашивали,
почему он им-то слова лишнего не ска-
жет, отшучивался: «У нас в Сибири
многословить не принято». И чуть ти-
ше добавлял: «Ведь за каждое слово
спросит Господь».

Говорил ещё и так: «Чтобы навык-

нуть молчанию, нужно всего каких-то
две-три недели. Но я читал, что авва
Агафон три года носил камень во рту,
пока не приучил себя к молчанию. Вид-
но, это во многом зависит от устроения
человека: если и раньше мало говорил,
то не нужно много времени, чтобы по-
ложить хранение устам, а если есть на-
вык к многоглаголанию, то придется
потрудиться. Поэтому очень важно на-
учиться молчать и умом, и сердцем. Не
позволять говорить в себе помыслам и
греховным чувствам. Мы часто не за-
мечаем, как словами обижаем ближних,
поэтому лучше больше молчать.

Молчание – лекарство, которое ле-
чит душу».

(Продолжение следует)

27 октября в Великолукском епархиальном управле-
нии начались съёмки видеопроекта «Свой путь», посвя-
щенного 160-летию со дня рождения и 100-летию бла-
женной кончины святителя Тихона, Патриарха Москов-
ского и всея Руси.

Видеопутеводитель «Свой путь» 

Проект организован и
реализуется отделом по ту-
ризму комитета культуры
Администрации г. Великие
Луки.

Путеводитель «Свой
путь» запланирован как се-
рия видеороликов, презен-
тующих для туристов объ-
екты, связанные с Патриар-
хом Тихоном и расположен-
ные на территории Велико-
лукской епархии. 

Первые съёмки прошли в
историческом здании быв-
шего духовного училища по
адресу ул. Ставского, д. 63/4,

где расположен домовый
храм святителя Николая Чу-
дотворца и музей церковной

истории, при содействии от-
дела культуры Великолук-
ской епархии.

Затем съёмочная группа

отправилась в Куньинский
район.

Фото 
отдела туризма комитета
культуры г. Великие Луки.

Инок Ферапонт (справа внизу) 
среди братии
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Олег
Батлуг

В детстве я был гипер-
активным ребенком. Тогда
таких умных слов не знали и
говорили попросту: бабушка
называла меня «юлой», а дед
настаивал, что у меня «ёж в
заднице».

Отправить меня вечером
спать было столь же утопич-
но, как ночью уложить об-
ратно в гроб графа Дракулу:
для нас обоих это главное
время суток.

Меня пробовали остав-
лять в комнате с полностью
выключенным светом – я
научился видеть в темноте.

Меня гипнотизировали
книжками на ночь и целиком
зачитывали «Сагу о Фор-
сайтах» – я умело притво-
рялся спящим и затем змеей
выползал из-под одеяла.

Мне включали пластинки
со сказками – я делал звук
погромче, чтобы родители не
слышали, как в серванте раз-
бивается хрусталь.

Взрослые долго мучи-
лись со мной, пока, наконец,
чисто случайно и скорее экс-
периментальным путем не
открыли универсальную таб-
летку от моей бессонницы.

Универсальную таблетку
от моей бессонницы звали
дедушка Федот. Когда вы-
ключенный свет, книжки,
пластинки не помогали, меня
тихонько подкладывали под

бочок к спящему дедушке
Федоту.

Мой дедушка Федот
был огромным. Для взрос-
лых. Для меня, ребенка, он
был просто громадным.

Высокий, полный, не-
объятный, ширококостный
дедушка Федот.

Но жира в его организме
было не так много. В основ-
ном вся эта громадина со-
стояла из добра. Крупного,
отборного, сочного: такого
добра в магазине не купишь,
только на рынке.

Когда меня подкладыва-
ли под бочок к спящему де-
душке Федоту, я мгновенно
отрубался. Даже если за се-
кунду до этого я поджег дом,
мне уже не хотелось досмат-
ривать пожар.

Я укрывался его живо-
том, как одеялом, и затихал
в кожных складках.

От дедушки Федота шло
тепло свежеиспеченного хле-
ба. Рядом с ним мне снились
цветные сны.

Место рядом с дедушкой
Федотом было вакантно. Ба-
бушка уходила на ночь в дру-
гую комнату. Взрослые не

могли спать с дедушкой Фе-
дотом. Он страшно храпел.

Он страшно храпел, а
мне снился гигантский цвет-
ной медведь, который рычал
у меня над головой, своим
рыком отгоняя чудовищ.

Детство закончилось, мои
бабушки и дедушки ушли.
Ушел и дедушка Федот.

Детство закончилось в
том числе из-за этого, в не-
малой степени.

Потом, уже во взрослой
жизни, как и большая часть
моего безумного города, я ис-
пытывал проблемы со сном.
Непросто заснуть, если ты
живешь в улье. Все мои овцы,
которых я пробовал считать
на ночь, уже давно органи-
зовали закрытую группу
«ВКонтакте» и лечатся у пси-
холога. В предутреннем мраке
я бормотал своей голове «гор-
шочек, не вари», но горшочек
варил, непереваренная психо-
генная бурда булькала на мед-
ленном огне, и я ёрзал, ёрзал.
Тысячу раз я вспоминал про

дедушку Федота, пытался
представить его рядом.

Но человек, любой чело-
век, в том числе дедушка
Федот, не умеет существо-
вать потом, как тот свеже-
испеченный хлеб. Его нужно
брать сразу, с пылу с жару,
греть руки на его теплых бо-
ках. Потом человек покры-
вается коркой, коркой памя-
ти, и это уже не то. Одним
словом, я не мог представить
дедушку Федота рядом. Ко-
гда я наконец засыпал, чер-
но-белые чудовища безнака-
занно носились по моим
снам взад-вперед.

Однажды очередной бес-
сонной ночью я решил со
скуки проверить, как там
спит мой маленький сыниш-
ка Артем. Он как раз нака-
нуне переехал из стандарт-
ной детской колыбельки с
частоколом и колючей про-
волокой на короткий диван-
чик – свою первую собст-
венную взрослую кровать.

Артем спал хорошо. Я
решил удостовериться, не
жесткий ли у него матрас.
На секунду я прилег с ним
рядом, поджав ноги. И
мгновенно отрубился.

Утром жена застала нас
двоих на коротком диванчи-
ке. В ту ночь мне приснился
цветной сон.

Дедушка Федот прислал
себе замену. ф.

Рисунки 
Ксении Вязовой

Дедушка Федот прислал себе замену
История про таблетку от бессонницы

Почему в Церкви
что-то называют грехом, а что-то страстью?

Потому, что грех – это наруше-
ние заповеди Божьей. А страсть – устой-
чивый навык такого нарушения, когда грех
становится для человека обычным делом.
При этом навыке грех становится дурной
привычкой, потребностью, требующей
удовлетворения. А если эта потребность во
грехе не удовлетворяется, человек жестоко
страдает. Поэтому такой навык и называ-
ется – страсть (страдание).

«Святой царь Давид Псалмопевец».
Фреска

Часто спрашивают:
что значат слова из Библии «всяк человек
ложь»?

Отвечаем: это фраза из псалма Давида.
Полностью она звучит так: Аз же рех во изступлен�
ии моем� : всяк человек�  ложь (Пс 115:2). Исступле-
ние – некий выход человека за пределы самого се-
бя, обретение опыта, не свойственного человеку в
его обычном состоянии. И здесь пророк и царь Да-
вид говорит именно из такого опыта. Такими слова-
ми он обозначает открывшееся ему различие между
прекрасным замыслом Божьим о каждом человеке
и тем, как этот замысел был воплощен людьми, на-
ходящимися в падшем, греховном состоянии. ф.


