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Патриарх Кирилл:
Некоторые связывают

религиозность исключитель-
но с внешним ее проялением.
Действительно, внешнее
проявление религиозности
важно, потому что оно дис-
циплинирует ум и чувства че-
ловека, вырабатывает опре-
деленные навыки. Но самое
важное совершается в нашем
сознании и в нашем сердце.
Религиозный образ жизни
отличается от нерелигиозного
тем, что в центре жизни ве-
рующего человека – Бог. А
если образ жизни нерели-
гиозный, то в центре – сам
человек, его собственное «я»,
и служению этому «я» обра-
щены все силы человека, все
его целеполагание.

А что происходит, когда
мы пытаемся посторониться и
предоставить Богу главное
место в жизни? Мы ограни-
чиваем себя, мы жертвуем.
Конечно, даже самый рели-
гиозный образ жизни редко
предполагает полную жертву
и полную отдачу себя Богу –
только великие подвижники,
праведники достигали такого
состояния. В реальной жизни
это лишь частичная жертва,
лишь частичное отречение от
самого себя ради Бога. Но ка-

ких огромных сил требует и
такая жертва!

А когда это удается, что
происходит в душе челове-
ка? В его душе начинает
царствовать любовь. Кто-то
может спросить: а при чем
тут любовь? Но любовь
царствует потому, что есть
жертва. Способность отда-
вать себя другому – это и
есть одно из самых важных
и существенных проявлений
любви. Человек отдает себя
другому искренне – здесь
нет лицемерия, здесь реаль-
ный подвиг, реальная жерт-
ва. Ярчайшим проявлением
такой жертвы является мате-
ринская любовь, но не толь-

ко: всякий раз, когда мы от-
даем себя другому, мы лю-
бим. И если мы место свое
уступаем Богу, то это озна-
чает, что мы Бога любим. Не
требуется никаких философ-
ских определений, все пре-
дельно понятно: если мы по-
свящаем себя Богу, хотя бы
частично отдаем себя Богу,
то мы Его любим.

Но апостол Иоанн учит
нас, что любовь к Богу озна-
чает любовь к ближнему (см.
1 Ин 4:12). Предоставить
Богу место в своей жизни
означает предоставить место
другим людям. Любовь к
ближнему, жертвенность,
способность отдавать себя

другим – это и есть самое
важное измерение религиоз-
ной жизни человека. Кто-то
может спросить: почему?
Почему именно жертва опре-
деляет такое понятие, как лю-
бовь? Где доказательство? А
доказательство нам явил Сам
Бог – ведь по Своей любви к
роду человеческому Он отда-
ет Сына Своего Единородно-
го (см. Ин 3:16). По любви к
людям Бог приносит Себя в
жертву, принимает тяжкие
страдания и позорную смерть
– не потому, что это требова-
лось, не потому, что так было
предписано, но только пото-
му, что любовь Божия и спо-
собность Бога в полной мере
отдавать Себя Своему творе-
нию привели к совершению
искупительной Жертвы. Как
замечательно об этом говорит
тот же преподобный Ефрем
Сирин: любовь низвела к нам
на землю Сына Божиего,
чтобы мы спаслись. И после
Жертвы Спасителя нет и
быть не может никаких со-
мнений в том, что где любовь,
там и жертва, а где жертва,
там и любовь. ф.

Из слова после великого
повечерия в четверг первой

седмицы Великого поста, 
10 марта 2011 года

8 июля – День семьи, любви и верности, 
день памяти святых Петра и Февронии Муромских

Даты

Еще до знакомства у
нас с Сергеем было не-
сколько встреч. В то время
он окончил хоровое учили-
ще им. Глинки в Санкт-
Петербурге, а я только по-
ступила в музыкально-пе-
дагогический колледж.
Наш общий друг, одно-
курсник Сергея, позвал ме-
ня на концерт – их выпуск-
ной экзамен. Меня инте-
ресовало все, связанное с
музыкой, и я согласилась.

В программке концерта,
где были перечислены все
его участники, я неожидан-
но остановилась на одном и
поймала себя на мысли:
«Чекоданов – какая забав-
ная фамилия!» Знала бы я,
что через несколько лет она
будет моей! Во время кон-
церта я обратила внимание
на Сергея, когда он вышел
к хору, улыбнулся залу и
начал дирижировать. Не
могу сказать, что влюби-

лась в него с первой секун-
ды, но в памяти у меня он
остался.

Еще школьницей я за-
нималась пением в Аничко-
вом дворце – городском
Дворце творчества юных и,
когда поступила в колледж,
решила хор не бросать.
Прихожу на первое занятие
нового учебного года, а за
роялем сидит тот самый
юноша с забавной фамили-
ей, наш новый хормейстер! 

(Окончание на стр. 2-3)

уехать из города»

В день крещения младшего сына
Феодора. 5 августа 2021 г. 

«Когда первый шок прошел, я согласилась
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(Окончание. 
Начало на стр. 1)

Я наблюдала, как он об-
щается с ученицами, как про-
водит урок, и думала: «Надо
же, какой он по-детски ра-
достный и открытый!» Каза-
лось бы, вторая неслучайная
встреча – это судьба. Но и в
тот день ничего не произошло.

Прошел год, прежде чем
мы действительно увидели
друг друга.

Как-то я подошла к нему
с вопросами по учебе. Он
внимательно меня выслушал,
а потом много и заинтересо-
ванно рассказывал.

А я вдруг подумала: «Он
будет прекрасным отцом
моим детям». Эта мысль
словно пришла откуда-то «из-
вне», словно Бог указал мне
на того, кого не надо терять.

До этого я никогда не
смотрела на Сергея как на по-
тенциального жениха, между

нами не промелькнуло даже
искры симпатии. Почему
вдруг я подумала об этом? И
тут он спрашивает: «А вы
знаете слово, в котором под-
ряд идут шесть согласных?»
Я долго думала, но так и не
догадалась. «Предпраздн-
ство», – ответил он, улыба-
ясь. Только церковный чело-
век мог знать это слово. Так я
обнаружила, что Сергей –
верующий, и это еще больше
расположило меня к нему.
Появилось предчувствие:

что-то должно произойти! И
тут звонок: Сергей просит по-
весить концертные афиши в
моем училище. С этого и на-
чалось наше общение.

Конечно, преподаватель и
ученица, мы обращались друг
к другу исключительно на
«вы», хотя разница в возрасте
у нас всего три месяца. Я на-
зывала его Сергеем Алексан-
дровичем. Но с каждой на-
шей встречей, с каждой про-
гулкой он открывался мне с
новой, удивительной стороны

и вскоре стал самым близким
человеком.

В нашей истории с самого
начала не было томительной
влюбленности с надрывом.
Постепенно к обоим пришло
ровное, глубокое чувство.
Мне всегда казалось, что на-
стоящая любовь именно та-
кая – взаимная, теплая и в то
же время спокойная.

Он притягивал меня своей
жизнерадостностью и откры-
тостью миру. И чтобы ни
происходило, у него всегда
был запас оптимизма, эта
энергия окрыляла и меня.

Есть у нас заветное число:
в первый год наших отноше-
ний двенадцатого числа каж-
дого месяца обязательно про-
исходило что-то романтичное.

В этот день в январе со-
стоялось наше первое свида-
ние, двенадцатого февраля
Сергей неожиданно подарил
мне букетик подснежников
– это были первые цветы от

28 июля – ДЕНЬ КРЕЩЕНИЯ РУСИ
Крещение Руси –

событие, которое изме-
нило ход истории в на-
шей стране. С приня-
тием христианства, ко-
торое состоялось бла-
годаря личной воле
равноапостольного
князя Владимира, на-
чалась новая славная
история Руси – уже
как православного го-
сударства. Дата празд-
нования Крещения Ру-
си – 28 июля по ново-
му стилю – совпадает
с днем памяти равноа-
постольного князя
Владимира, сказавше-
го после своего креще-
ния: «Я был зверь, а
стал человек». ф.

«Когда первый шок прошел, я согласилась уехать из города»

Даты 17 июля – ДЕНЬ ПАМЯТИ СВЯТЫХ ЦАРСТВЕННЫХ СТРАСТОТЕРПЦЕВ

Царственные страстотерпцы, царст-
венные мученики, царская семья – так
после причисления к лику святых Рус-
ская Православная Церковь называет
последнего российского императора
Николая II и его семью: императрицу
Александру Федоровну, царевича
Алексея, великих княжон Ольгу,
Татьяну, Марию и Анастасию. Они
были канонизированы за подвиг муче-

ничества: в ночь с 16 на 17 июля 1918
года по приказу большевиков их вме-
сте с придворным врачом и слугами
расстреляли в доме Ипатьева в Екате-
ринбурге.

На следующий день, 18 июля, была
казнена и сестра императрицы – вели-
кая княгиня Елисавета Федоровна.
Она также канонизирована Русской
Православной Церковью в чине препо-
добномученицы.

Преисподняя Ипатьевского дома.
Александр Левченков. 2018

18 июля – 
ДЕНЬ ПАМЯТИ ПРП. СЕРГИЯ РАДОНЕЖСКОГО

Спустя тридцать лет после пра-
ведной кончины преподобного
Сергия в Троице-Сергиевой лавре
началось строительство нового ка-
менного Троицкого собора.

Именно тогда преподобный
явился в видении одному благоче-
стивому мирянину и велел передать
игумену Никону Радонежскому и
братии монастыря следующее: «За-
чем оставляете меня столько време-
ни во гробе, землей покровенного, в
воде, утесняющей тело мое?» 

И вот, когда строители выкапы-
вали ров под фундамент будущего
собора, были обретены святые мо-
щи преподобного Сергия. Нетлен-
ным оказалось не только тело свя-
того, но и его одежда, хотя гроб на-
ходился в воде. 

5 июля (18 июля по новому сти-

лю) 1422 года святые мощи препо-
добного Сергия были изнесены из
земли и временно поставлены в
Троицкой деревянной церкви. По
окончании строительства нового
каменного Троицкого собора их пе-
ренесли туда. Это событие и вспо-
минает наша Церковь 18 июля.

Троицкий собор Свято-Троицкой
Сергиевой лавры

Крещение киевлян 
митрополитом 

Михаилом I.
Лицевой хронограф. 1682

Мария Чекоданова,
супруга иерея 

Сергия Чекоданова

В день свадьбы. 
15 октября 2005 г.
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него! А двенадцатого марта, в
мой день рождения, он при-
знался мне в любви.

Еще в начале нашей су-
пружеской жизни Сергей
сказал мне, что быть священ-
ником – его давняя и главная
мечта. А однажды приходит
домой и говорит: «Мне пред-
лагают стать диаконом в Вы-
рице, что ты думаешь?» А я
– человек абсолютно город-
ской, да еще и беременна на-
шим первым ребенком. О пе-
реезде в поселок никогда не
задумывалась… Ответила
первое, что пришло в голову:
«Ты бы меня хоть усадил
сначала». Но когда первый
шок прошел, я дала свое со-
гласие ехать с ним куда угод-
но, лишь бы быть рядом.

В тот год, когда произош-
ло наше с Машей знакомство,
я закончил Хоровое училище,
поступил в консерваторию и
начал работать в Санкт-Пе-
тербургском Дворце творче-
ства юных. Мне было всего
18 лет, но я уже стал хормей-
стером в старшем хоре, где
пели девочки от 12 до 17 лет.
Некоторые из них продолжа-
ли ходить на занятия, даже
окончив школу – не хотели
лишаться созданной в коллек-
тиве дружеской атмосферы.
Одной из таких выпускниц и
оказалась моя будущая су-
пруга. Не могу сказать, что я
выделял ее среди прочих. Я и
не думал искать невесту в хо-
ре: работа – это одно, личная
жизнь – другое.

С 13 лет я часто посещал
Троице-Сергиеву Примор-
скую мужскую пустынь, хо-
дил к своему духовнику, иеро-
монаху, и был уверен: нет
ничего прекраснее монаше-
ства. Но однажды – я очень
хорошо это помню – мои
мечты о монастыре разбились
о неожиданное открытие: мои
родители, у которых помимо
меня еще трое детей – вот
мой духовный капитал, то, на
что я могу опереться. Их еди-
нение, их любовь – это то,
что я всем сердцем хотел бы
воплотить в собственной жиз-
ни и продолжить. Почему я
был уверен, что мне суждено
стать семьянином? Не знаю.
Но это глубокое убеждение
переросло в еще одно: я знал,
что встречу первую и при

этом единственную девушку,
мне было важно не разме-
няться на многих.

С Машей мы начали об-
щение спустя полтора года
встреч на репетициях. В ог-
ромном зале было холодно: на
улице уже стояла осень, а
отопление еще не включили.
Она подошла ко мне с каким-
то вопросом, а я увидел, что
она совсем замёрзла, и пред-
ложил ей чаю. И произошел
наш первый запомнившийся
мне разговор: я узнал, что
она, как и я, связала свою
жизнь с музыкой. Общая лю-
бовь к искусству не могла нас
не сблизить.

Я никогда не рисовал в
воображении идеальный об-
раз девушки, но одно знал
точно – она должна быть
православной. Маша не носи-
ла юбок в пол и не укутыва-
лась в платок, но в ней была
необыкновенная одухотво-
ренность, по которой узнаешь
по-настоящему верующего
человека.

Наше первое свидание на-
всегда осталось в моей памя-
ти. Центральный парк куль-
туры и отдыха. Январь.
Вьюжная петербуржская зи-
ма. Снег сначала растаял, по-
том замерз – повсюду голо-
лед. И мы – неторопливо
идем и беседуем о музыке, об
общих интересах. При этом
обращаемся мы друг к другу
на «вы» – мне же нужно бы-
ло держать дистанцию с уче-
ницами. И вдруг она робко
говорит: «Сергей Алексан-
дрович, можно взять вас под
руку? Здесь очень скользко».
Мы тогда долго еще бродили
по безлюдным аллеям, и ни
один из нас не заметил, как
прошли два часа.

Маша показала себя с са-
мой блистательной стороны, а

вот я обнаружил полное не-
умение обращаться с девуш-
ками. Мы замерзли, проголо-
дались и зашли в кафе. На
подоконнике лежали кем-то
забытые старые, протертые
черные перчатки, я их заметил
в тот момент, когда мы уже
собирались выходить. И аб-
солютно серьезно говорю
Маше: «А это случайно не
ваши перчатки?» – не заме-
тил, что на ней была светло-
голубая пара, совсем новая!
Маша долго мне потом это
вспоминала.

С каждым днем я пони-
мал, что влюбляюсь в эту не-
вероятную девушку все силь-
нее. В день ее рождения я
ближе к вечеру пошел встре-
чать ее с учебы. В руках бу-
кет, стою в холле, жду и вдруг
вижу, как Маша спускается
по старинной лестнице XIX
века. Я был ослеплен! Ее
сияющая улыбка, две желтые
розочки, вплетенные в акку-
ратно собранные волосы –
она была настоящим солнцем.
Я, кстати, до сих пор так ее и
называю – солнышко. Не
знаю, понимал ли я тогда что-
то про любовь, но чувство, не
похожее на те, что я когда-ли-

бо испытывал, захватило мою
душу. В тот вечер я впервые
сказал ей: «Я люблю тебя и не
могу без тебя жить».

Но прошло еще полтора
года, прежде чем мы пожени-
лись. Мы тогда постоянно об-
суждали наши взгляды на се-
мью, устройство быта и мно-
гие другие вещи, из которых
и складывается семейная
жизнь. И каждый из нас еще
до брака знал мнение другого
практически по всем осново-
полагающим аспектам супру-
жества. Например, я уже то-
гда понимал, что Маша не бу-
дет всю жизнь сидеть дома с
детьми, забросив занятия му-
зыкой. И понял и принял эту
ее позицию. Кстати, это ни-
сколько не помешало ей стать
прекрасной матерью пятерых
детей.

Как-то я поделился с ней
своей давней мечтой: с юно-
сти хотел стать диаконом –
мне нравился красивый, гу-
стой голос протодиакона в
Спасо-Преображенском со-
боре, куда я многие годы хо-
дил. Да и вся моя жизнь была
пропитана музыкой и пением.
И вот однажды, когда мы с
Машей уже поженились, мне
позвонила мама и спросила:
«Сережа, ты не хочешь быть
диаконом?» Оказалось, один
знакомый священник искал к
себе на приход нового челове-
ка и рассказал об этом моей
матери, своей соседке. Вече-
ром прихожу домой и говорю
жене: «Ты знаешь, мне пред-
ложили быть диаконом». А
она резко развернулась в мою
сторону и так посмотрела, что
я подумал: «Ничего не полу-
чится, она не поддержит». Но
я ошибся. Она помолчала и
ответила: «Ты же говорил,
что всегда об этом мечтал,
значит, надо действовать!» 

Конечно, на этом пути
были и радости, и печали, но
я бесконечно благодарен Богу
за то, что однажды не побо-
ялся вступить на него и про-
должаю идти вместе с самым
прекрасным человеком –
моей супругой Марией. ф.

Подготовила 
Анастасия Спирина

Фото из личного архи-
ва и с публичных страниц 
в соцсетях

«Когда первый шок прошел, я согласилась уехать из города»

Хор «Созвучие» воскресной школы храма Казанской
иконы Божией Матери п. Вырица.

Дирижёр – Мария, за роялем – о. Сергий. 9 мая 2021 г.

Венчание. 
16 октября 2005 г.
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Протоиерей 
Александр 
Овчаренко

Я родился в обычной советской се-
мье. Глубоко верующими людьми мои
родители не были, но какие-то христи-
анские обряды соблюдали, даже кре-
стили меня в детстве. А когда мне было
13 лет, я попросил у родителей свой
крестильный крестик, надел и стал но-
сить. И чуть позже впервые открыл для
себя Евангелие. Моя бабушка по от-
цовской линии была внучка купцов Су-
щёвых, и, когда я приезжал к родной
сестре в Подмосковье, видел у нее дома
много старинных икон. А потом мой
отец решил перевезти их к нам домой.

Помню, они были аж черные от ста-
рости! Наступил 1988 год, Церковь от-
метила 1000-летие Крещения Руси, на-
чали открываться храмы, семинарии...
Вот тут-то и произошло чудо. Те самые
иконы, а их было около десяти, вдруг
обновились! Были черными, закопчен-
ными, а стали яркими и светлыми. Это
событие я запомнил на всю жизнь.
Что-то о Боге я, конечно, и до этого
знал. Да и с самого детства меня влекло
к чему-то необъяснимому, необычному.
Чудо с иконами укрепило меня в юно-
шеской вере, но, несмотря на этот опыт,
осознанно ко Христу я так и не обра-
тился.

Жизнь шла своим чередом: школа,
институт, работа. После учебы я полу-
чил должность главного бухгалтера в
одной из фирм, в которую чуть позже
на практику пришла девушка Елена.
Мы с ней сдружились, стали встре-
чаться. Она оказалась православной
христианкой. Как-то раз мы решили с
ней поехать в паломническую поездку.
Стоим в храме, идет служба, потом
проповедь. Вроде всё как обычно. И
вдруг священник говорит: «Придите и
послужите Богу». Словами не пере-
дать, что я почувствовал в тот момент.
Будто я в храме, а вроде и не в храме,
будто бы это все со мной происходит, а
вроде и не со мной. Я начал оборачи-
ваться, пытаясь понять, чувствуют ли
люди вокруг то же самое. И хотя я не
увидел Христа глазами, но точно знал
– Он здесь. Иисус, Который был для
меня просто историческим героем или
персонажем из Библии, вдруг предстал
передо мной как Личность – реальная,
живая.

В ту минуту я понял, что эта встреча
навсегда изменит мою жизнь.

Но что делать дальше? У меня были
планы расширять свое дело, заниматься
бизнесом, но я чувствовал: это не то.

Тогда я решил продать все свои активы
и уйти в монастырь. А девушке сказал,
чтобы она меня не ждала. Возможно,
кому-то это покажется слишком кате-
горичным, но я чувствовал себя как
Алеша Карамазов, когда он услышал
евангельские слова Господа – «Следуй
за Мной» – и понял, что не может про-
сто ходить к обедне. В монастыре я
пробыл почти год как трудник. И все
время мучился: с одной стороны, у меня
появилась сильная любовь к Богу, ради
Которого я был готов на все, а с другой
– я никак не мог забыть ту девушку.
Но как служить Богу и одновременно

быть с любимой? Почему-то тогда я не
видел других вариантов служения, кро-
ме монастыря.

И вот в праздник Успения Пресвя-
той Богородицы я в каком-то журнале
прочитал воспоминания известного
христианского проповедника Сергея
Фуделя о его родителях. Он рассказы-
вал, как они ездили в Оптину пустынь,
как вместе молились. И тут пазл у меня
сложился! Оказывается, можно слу-
жить Богу и в миру. Появилась пре-
дельная ясность насчет будущего, и в
душе наконец наступил мир. Через пол-
года мы с Еленой повенчались.

Постепенно я начал прислуживать
в храме, потом учился в духовной семи-
нарии, потом были разговоры с нашим
владыкой... В итоге меня рукоположи-
ли. Я никогда этого не добивался, не
искал, жизнь будто сама привела меня
к священническому служению. Наблю-
дая за тем, как складывались обстоя-
тельства, я всегда помнил, что про-
изошло со мной на той проповеди, во

время которой я встретил Христа. То-
гда я услышал, как кто-то сказал обо
мне: «Вот, родился священник». Эти
слова прозвучали где-то в глубине моей
души и одновременно как будто бы со
стороны. Я им не удивился, но принял
как некую констатацию факта, и очень
хорошо их запомнил и сердцем, и умом.

Спустя годы служения я понимаю:
самое важное для священника – не те-
рять связи с Богом. То есть не подме-
нять глубинное общение чем-то поверх-
ностным и внешним.

Иначе будешь как робот, который
говорит заученные фразы. Но когда ты

по-настоящему с Богом, тебе открыва-
ется подлинный смысл всех слов и дей-
ствий, и прихожане не могут этого не
чувствовать.

А самое трудное для меня – видеть
свое несоответствие, потому что, как
священник, я понимаю, на какую высо-
ту призван. Но надо служить Богу и
людям, несмотря на все свое несовер-
шенство. В этом плане мне очень бли-
зок тот евангельский эпизод, когда апо-
стол Петр пошел по воде ко Христу,
но, увидев волны, начал тонуть. Ведь
это прямо про нас! Когда мы, вместо
того чтобы смотреть на Христа, обра-
щаем внимание только на скорби, стра-
дания и грех вокруг и внутри нас, мы
начинаем тонуть. Но если держать
взгляд на Христе, не пугаясь происхо-
дящего вокруг, мы будем уверенно идти
к Нему, и ничего страшного с нами не
случится. ф. 

Подготовила 
Сабина Кухарчук

Рисунок Анны Доронкиной
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«В тот момент я понял, что Христос здесь»
Священник об удивительном случае на проповеди
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В храме я чтец. Уже
очень давно.

И когда мне поручает
настоятель или служащий
священник, говорю пропо-
веди.

Поскольку у меня, разу-
меется, нет пастырского опы-
та, я делюсь либо размышле-
ниями над Евангелием, либо
над каким-то событием Свя-
щенной истории, либо расска-
зываю о жизни того или иного
святого. Но не с пастырской,
а с исторической и богослов-
ской точек зрения: для па-
стырской есть священники.
Ну и опираясь на мой собст-
венный опыт самонаблюде-
ния, конечно. В общем-то, в
проповедях я всегда говорю о
себе. Но и, учитывая, что я
много выступаю в разных
аудиториях, общаюсь с очень
разными людьми, которые
задают мне вопросы, – я могу
себе представить, что для них
может быть актуальным.

Когда я продумываю про-
поведь, для меня очень важно
всегда знать последнее слово,
всегда знать, чем кончится.
Экспромта с концовкой быть
не может, иначе начинаешь

ходить кругами. Но пропо-
ведь такой жанр – продумы-
ваешь, но потом часто именно
во время проповеди по-
являются какие-то идеи, вро-
де бы даже независимо от те-
бя, так что иной раз даже по-
том удивляешься.

Это совсем не то, что лек-
ция. Со студентами всегда
важна обратная связь. Я до
них пытаюсь донести содер-
жание того, о чем говорю, и
требую, чтобы они ответили
на вопросы. Смотрю, поняли
они или нет, повторяю, пока
не добьюсь понимания. И по-
том, на лекции у меня больше
времени, все-таки пара – это
полтора часа.

А в храме нужно все ска-
зать и выделить главное за
семь-восемь минут. Более де-
сяти точно нельзя – дольше
люди внимание не держат.

И главное: проповедь на-
чинается с внимательного
прочтения евангельского от-
рывка.

Стараюсь читать его как
будто в первый раз и услы-
шать, что он говорит мне
здесь и сейчас.

Потом думаю, как это

можно выразить в примене-
нии к моей жизни. А затем
этим своим прочтением де-
люсь с прихожанами.

Ты к Богу приходишь с
чистым сердцем, а не с пол-
ными руками всяких там
«быков», «овец» и проче-
го – дескать, во, Боже, ка-
кую богатую жертву я Тебе
принес. Потому что если
нет чистого сердца, то всё
остальное совершенно не
нужно.

Я думаю, христианство в
этом абсолютно уникально.
Это есть, конечно, и в Ветхом
Завете, но это в любом случае
предчувствие христианства:
«Сердце сокрушенно и сми-
ренно Бог не уничижит». Всё,
что фарисей из евангельской
притчи полагал за правильное
поведение, действительно бы-
ло правильным поведением.
Но оно не имело смысла без
очищенного сердца. А мытарь
(переводя на современный
язык – коллаборант и рэке-
тир) как раз всё делал абсо-
лютно неправильно, благоче-
стивые иудеи, после того как
он заходил в их дом, считали
дом оскверненным. И тем не
менее этот скверный человек
оказался способным к такому
движению сердца, которое
его оправдывает перед Богом,
в то время как абсолютно пра-
ведный человек сам себя
оскверняет.

Часто эта притча изобра-
жается на иллюстрациях так:
видишь сытого, румяного,
богато одетого фарисея и ма-
ленького плюгавенького мы-
таря в рваной одежде. На
первый взгляд выходит тор-
жество Божественной спра-
ведливости. А потом вдруг
понимаешь, что всё выгляде-
ло совсем по-другому, что
Господь своей притчей в
клочья разрывает все шабло-
ны, и тогда вдруг тебе начи-
нает раскрываться смысл за-

поведи «Не судите и не су-
димы будете».

Я часто вспоминаю со-
вершенно чудесное чувство,
которое испытал, когда
впервые услышал Великий
канон Андрея Критского:
слышишь эти удивитель-
ные слова и ловишь ветхо-
заветные и евангельские ал-
люзии в применении к тебе.

Увы, к сожалению, со вре-
менем привыкаешь.

Может, если бы на какое-
то время оказаться вне Церк-
ви и потом опять в нее войти,
снова возникнет это ощуще-
ние. Но как это – оказаться
вне Церкви? Пытаться снова
ввести элемент новизны в
восприятие сложно. Думаю,
это невозможно. Наверное, в
этом разница между влюб-
ленностью и любовью. Когда
начинаются будни, влюблен-
ность вроде бы проходит, но
ты живешь, живешь, жи-
вешь… и в конце концов все
это преобразуется в настоя-
щую любовь. И когда вдруг
оказываешься вдалеке от че-
ловека, которого любишь, по-
нимаешь, что в нем вся твоя
жизнь. И без него эта жизнь
совершенно не имеет смысла.

Помню свою первую
Пасху.

Помню маленькое тем-
ное пространство с низким
потолком. Я вообще ничего
не понимал и забрел туда
случайно.

Мы с приятелем в суббот-
нюю ночь гуляли по ночному
Нью-Йорку. Он сказал: «А
сегодня Пасха, хочешь зай-
ти?» Вот мы и зашли в эту
маленькую эмигрантскую
церковь.

Я потом уже понял, что
тогда служил мой будущий
духовный отец – протопре-
свитер Иоанн Мейендорф.
Но я ничего не запомнил. Ни
священника, ни людей. 
(Продолжение на стр. 6-7)
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Александр Дворкин:
«Христианство начинается, когда человек

понимает, что он ничего без Бога не может»
ПАРСУНА – так называется портрет в иконописном

стиле, а также авторская программа Владимира Легойды на
телеканале «Спас», в которой он говорит с человеком о самом
главном. В этом номере – фрагменты «парсуны» историка
Александра Дворкина.

ВМЕСТО ПРЕДИСЛОВИЯ:
Первый вопрос ведущего «Парсуны»:
«Легойда: Александр Леонидович, как вы сегодня от-

ветили бы на вопрос, кто вы?
Дворкин: Если выделить самое главное, то я православ-

ный христианин – в первую очередь. Может, плохой, сла-
бый, нерадивый, ну и так далее. Но это не отменяет моей ве-
ры и моего упования. Я себя христианином стал называть
до крещения, хотя, конечно, тогда и близко не был христиа-
нином. Но для меня вдруг очень дорога стала именно эта са-
моидентификация.

Потом я захотел креститься и пришел в церковь. Так по-
лучилось, что перед крещением меня священник девять ме-
сяцев готовил. Это подразумевало в том числе ежевоскрес-
ное хождение в храм, так что я, можно сказать, начал воцер-
ковляться даже до крещения. В результате свою жизнь без
Церкви, без Евхаристии я просто не представляю себе.

А с профессиональной точки зрения меня все знают как
сектоведа, а я все время говорю, что вообще-то я историк и,
хотя сектоведением занимаюсь уже 30 с чем-то лет, делаю
это по послушанию и не перестаю быть историком.
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Александр Дворкин: «Христианство начинается, когда
человек понимает, что он ничего без Бога не может»
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(Продолжение. 
Начало на стр. 5)

Я просто там стоял и ни-
куда не хотел уходить. Так и
простоял всю службу, совер-
шенно ничего не понимая, но
ощущая, что тут происходит
что-то невероятное, невообра-
зимое, космических масшта-
бов. Хотя через какое-то вре-
мя приятель начал меня дер-
гать и говорить, мол, пойдем
уже. Я сказал: «Ты иди, я
останусь». И достоял до кон-
ца службы. А когда служба
закончилась, вышел, подошел
к телефону-автомату, позво-
нил своему крещеному, но не
воцерковленному другу и го-
ворю: «Знаешь, я хочу кре-
ститься, как это делается?» А
он: «Ты что? Три часа ночи,
ты с ума сошел?!» И пошел я
домой. Пешком через весь
Манхэттен. И с этого момен-
та я стал называть себя хри-
стианином.

Со временем выделяешь
главное, а какие-то второ-
степенные вещи отпадают.

Это, наверное, неизбеж-
но. Неофитство, горячность
ушли, что, наверное, очень
хорошо, потому что на самом
деле характер у меня вспыль-
чивый, и иногда я слишком
много говорил лишнего, ссо-
рился с людьми из-за своей
горячности. Надеюсь, этого
сейчас меньше, хотя, увы, не-
мало остается еще. А еще,
увы, появилась привычка,
ощущение обыденности там,
где раньше каждое слово ра-
зило в центр сердца. Но все
же Церковь – это не только
моя воскресная жизнь, это
действительно содержание
всей моей жизни. И мой ин-
терес. В первую очередь, ко-
нечно, история Церкви – без
истории невозможно понять
ни догматику, ни патрологию,
ничего. Когда знакомишься с
людьми, в том числе и со свя-
тыми, то чем больше про них
узнаёшь, тем яснее видишь:
они тоже были живыми
людьми, у них тоже были
свои проблемы, и они тоже их
преодолевали, но только де-
лали это гораздо лучше, чем я.
И тем не менее это дает ка-
кой-то шанс и надежду, что,

может быть, как-нибудь и у
меня получится.

Чаще всего люди жаждут
чудес и историй о чудесах свя-
тых. Но меня гораздо больше
привлекают истории об их
живых поступках, о тех труд-
ностях, которые им приходи-
лось преодолевать. На мой
взгляд, это гораздо большее
чудо, чем разные сверхъесте-
ственные явления, которые
часто добавлялись средневе-
ковыми переписчиками в жи-
тия просто потому, что жанр
был такой.

Я, когда читаю лекции по
истории Церкви, всегда гово-
рю: святые – не марсиане,
которые спустились к нам из
космоса и принципиально от
нас отличаются. В ранней
Церкви все христиане назы-
вались святыми, святость вос-
принималась как норма хри-
стианской жизни.

Всё остальное – это отход
от нормы. И если мы понима-
ем, что святые – это норма, и
смотрим, в чем мы от нее от-
ходим, наверное, от этого
больше пользы, чем если счи-
тать их какими-то ниндзя из
космоса со сверхъестествен-
ными способностями.

Если человек хочет ве-
сти нормальный, здоровый
образ жизни, ничего плохо-
го в этом нет, это его выбор.
Конечно, лучше быть здо-
ровым, не курить, ничем не
злоупотреблять. Но к ду-
ховной жизни это не имеет
прямого отношения.

Более того: можно вести
идеально здоровый образ
жизни, правильно питаться,
заниматься спортом, не иметь
вредных привычек и при этом
быть совершенно бездухов-
ным человеком. Впрочем, у
каждого свой путь. Ну, как у
того монаха из «Патерика»,
которого все время мучил бес
гневливости и который с ним
боролся-боролся и никак не
мог победить.

А потом он плюнул на это
дело, пошел в Александрию,
в кабак, потом в публичный
дом и вообще пустился во все
тяжкие – пропадать так про-
падать, какая уже разница? И
вдруг через несколько дней
обнаружил себя в канаве над
трупом убитого им человека.
Тогда он воззвал ко Господу:
«Боже мой, что же я сделал,
как же я до этого дошел?!» И
в этот момент бес гневливости
его оставил. Эта история есть
в «Патерике». Так что Гос-
подь ведет каждого по-разно-
му, кому-то действительно
надо ощутить себя на дне ка-
навы даже с кровью на руках,
чтобы вдруг понять, что всё в
его жизни совершенно не так.

Есть очень много хороших

людей – не христиан. Хри-
стианин – не синоним хоро-
шего человека. Иногда хри-
стиане очень плохие люди.
Но, наверное, христианство
начинается тогда, когда чело-
век понимает, что он ничего
без Бога не может. Покуда
человек надеется на свои силы

и вроде всё получается, он са-
модостаточен. И тогда Бог
совершенно параллелен его
существованию. А когда мы
понимаем: всё, конец, если
сейчас Бог не поможет, я аб-
солютно ни на что не годен, –
вот тогда, наверное, и про-
исходит действительно обра-
щение к Нему. Да, собствен-
но, Господь и Сам сказал, что
пришел не к праведникам, а к
грешникам, которые нуж-
даются в покаянии.

Когда я ретроспективно
смотрю на свою жизнь до об-
ращения, я вижу, как много
раз передо мной открывались
двери и мне предоставлялись
возможности, а я всякий раз
проходил мимо. Покуда уже
не произошла такая встряска,
когда я понял, что нахожусь в
той самой яме, просто, по
счастью, трупа там не было.
Но тем не менее выбраться
оттуда самому было уже абсо-
лютно невозможно.

Есть такая английская по-
говорка: «Если ты оказался в
яме – перестань копать». Вот
в этот момент я «перестал ко-
пать» и впервые посмотрел
наверх.

Смирение – это такая
неуловимая добродетель:
как ни пыжишься, а все
равно всюду гордыня про-
ступает.

Ты, конечно, с чувством
глубокого внутреннего удов-
летворения можешь говорить,
какой ты плохой, какой ты
слабый и так далее. Как напи-
сал в сочинении один ученик
православной школы: «Сми-
рение – это когда ты гово-
ришь, что ты хуже, чем ты
есть на самом деле». А если
серьезно, то, что ни делай, это
та добродетель, которая без
помощи Божией совершенно
недостижима. Авва Дорофей
говорит: когда просишь, что-
бы тебе Господь дал смире-
ние, ты просишь, чтобы кто-
то подошел, оскорбил тебя и
обидел. А дальше все зависит
от того, как ты отреагируешь.
А поступать можно по-разно-
му. Авва Дорофей рассказы-
вает о брате, которого все ос-
корбляли и который всё это
вроде бы очень смиренно вос-
принимал, не гневался, прохо-
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дил мимо. И когда его спро-
сили, как же ты так вот про-
сто достиг такой добродетели,
что не обращаешь внимания
на оскорбления, он сказал: «А
зачем обращать внимание –
собаки лают, что мне на них
смотреть». Так что смирение
– это очень сложная христи-
анская добродетель. И не
знаю, есть ли такое понятие в
какой-нибудь другой религии.
Потому что бесстрастие –
это совсем не смирение.

По латыни смирение –
humilitas, происходит от hu-
mus – не постное кушание
хумус, а земля, почва. То есть
это уровень земли. В смысле:
«земля еси и в землю отыде-
ши».

Византийские императо-
ры на торжественных выхо-
дах во всех своих золотых
одеяниях, усыпанных драго-
ценными камнями, всегда в
левой руке держали грубый
холщовый мешочек с зем-
лей – как напоминание, что
все эти одежды и самоцве-
ты – все это преходяще, а вот
то, что ты есть, и то, куда ты
уйдешь.

В свое время я был хип-
пи, но в тогдашней Москве
и в Питере мы стеснялись
называть себя хиппи.

Это было как-то не-
скромно.

Это про какого-то другого
человека мы могли сказать:
вот он настоящий хиппи. Это
была высшая похвала. Себя
мы называли «волосатые».
Настоящие хиппи были в
Америке.

А здесь, в России, я в
этом движении разочаровал-
ся, потому что получалось
что-то совсем не то.

Знаете, был такой дисси-
дент, генерал Григоренко, ко-
торый потом эмигрировал в
Америку и написал книгу «В
подполье можно встретить
только крыс», очень критиче-
скую по отношению к дисси-
дентскому движению. Это
был бесстрашный человек,
честный и прямой, и для него
было очевидно, что подполь-
ное существование калечит
людей, и то, что начиналось
как такая интересная игра –
«мы не такие как все», – в
конечном итоге превратилось
в какую-то довольно непри-
ятную подпольную тусовку.

И потом, я решил что мы
придерживаемся идеи «жить
не по лжи», как сформулиро-
вал ее Солженицын: мы, дес-
кать, в советской действи-
тельности не участвуем, хоть
ничего против не говорим, мы
политикой не занимаемся, но
и не участвуем в советской
жизни, на собрания не ходим,
не голосуем, в общем, не кри-
вим душой. Мы живем па-
раллельно – мы «поколение
дворников и сторожей», нам
карьера не нужна. И очень я
такой своей кристальной
честностью возгордился. Но
на самом деле ложь корени-
лась в самих наших отноше-
ниях, в том, как мы себя вели
и друг с другом, с людьми из
окружающего мира и с наши-
ми несчастными родителями.

А потом появилось очень
много других разлагаю-
щих факторов, и мы
стали превращаться в
тех самых крыс из под-
полья. В общем, я уже
тогда стал понимать, что
это тупик, поэтому, ко-
гда мне было предложе-
но эмигрировать, я вос-
принял это даже в ка-
ком-то смысле с облег-
чением. Потому что те-
перь я наконец поеду к
настоящим хиппи, и там
все будет по-другому.
Но когда я приехал в
Америку, я понял, что
если и были настоящие
хиппи, то это были мы.

Потому что американские
уже давно кончились. А пре-
старелый хиппи, который все
еще притворяется молодым,
– это душераздирающее зре-
лище. Движение оказалось
тупиковым. И начались по-
иски других смыслов жизни.
Настоящих.

Есть такое понимание
любви: «люблю то, что мне
принадлежит».

И человек, которого я
люблю, должен делать то,
что я хочу.

Я люблю, поэтому изволь
повиноваться. Все мы хорошо
знаем такой род любви. Но
это уже, собственно, не лю-
бовь, а страсть, как бы она ни
называлась. Можно вспом-
нить все слова, которые в гре-
ческом языке означают лю-
бовь. И в первую очередь
высшую, жертвенную лю-
бовь – агапэ, когда прежде
всего существует объект моей
любви, и я делаю для него всё,
не ожидая ничего взамен. Это
высшая форма любви, это
именно та любовь, которой
является Бог – настолько,
насколько мы, люди, вообще
можем говорить о Боге и о
Божественной любви. По-
нятно, что Божественная лю-
бовь превышает всё, что мы
можем себе представить. Но
насколько мы можем к этому
приблизиться – это и есть
агапэ.

Конечно, ты себя отож-
дествляешь с тем человеком,
которого любишь. И в конеч-
ном итоге обужение – оно то-
же основано на любви. На

любви к Богу. Ведь если я не
люблю Бога, никакое обоже-
ние невозможно. Обоже-
ние – это отождествление се-
бя с Божественной любовью.

Ницше, самый, может
быть, умный враг христи-
анства, в отличие от Вольте-
ра и прочих, понимал, в чем
сущность христианства.

И Ницше говорил, что
мало просто отрицать Хри-
ста, чтобы вытравить Его из
своего сердца. Чтобы убить
христианство, нужно отка-
заться от всякого сочувствия,
от всякого сострадания, от
всякого чувства вины. Есть
лишь право сильного. Ни у
каких слабых не может быть
никаких прав. И когда мы это
поймем, когда осознаем, что
есть только право сверхчело-
века, а все остальные – ни-
что, мошки под ногами, тогда
христианства больше не бу-
дет.

На самом деле всё, что
Ницше писал, нужно пропус-
кать через этот его главный
посыл.

Это не Вольтер, который
говорил «раздавите гадину»,
но при этом призывал к мило-
сердию и к терпимости к но-
сителям разных взглядов. А
ведь это абсолютно христиан-
ский призыв.

Христианство – первая
религия, которая обратила
внимание на то, что все люди
– дети Божии и у всех рав-
ные права, включая право 
на существование, на уваже-
ние, на внимание, на заботу. 

(Окончание на стр. 8)

Миг 
Не привыкайте к чудесам – 
Дивитесь им, дивитесь!
Не привыкайте к небесам, 
Глазами к ним тянитесь.

Приглядывайтесь к облакам, 
Прислушивайтесь к птицам, 
Прикладывайтесь к родникам, 
Ничто не повторится.

За мигом миг, за шагом шаг 
Впадайте в изумленье.
Все будет так – и все не так 
Через одно мгновенье.

Вадим Шефнер,
1964
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(Окончание. 
Начало на стр. 5-7)
Каждый последний бомж

– даже самый заброшенный,
несчастный, искалеченный и
отверженный – не менее дра-
гоценен в Его глазах, чем мо-
гущественный император.

До христианства такого
понятия не было вообще.
Вспомните античную литера-
туру.

Например, кто такой пре-
датель Эсфиальт? Горбун. То
есть если он физически иска-
лечен, значит, он и внутренне
совершенно черный. По конт-
расту вспомним античных бо-
гов – физически совершен-
ных, эталонов красоты. Ну
просто голливудские звезды:
блистательные, гламурные су-
щества. 

И при этом абсолютно
аморальные. Они невероятно
могущественны, и, следова-
тельно, по праву своей силы
они могут игнорировать лю-
бые нравственные нормы.
Они живут у себя там, на
Олимпе, празднуют, пируют,
развлекаются, сходятся и рас-
ходятся друг с другом, а если
спускаются на землю, то чаще
всего для какой-то любовной
интрижки. Они насквозь кор-
румпированы, их можно ку-
пить, нужно просто дать взят-
ку. А если не дают, они оби-
жаются, начинают мстить.
Но они сильные, могучие, по-
этому у них все права. А чем
существо слабее, тем меньше
у него прав.

Апостол Павел говорит,
что во Христе нет ни эллина,
ни иудея, ни раба, ни свобод-
ного, ни мужчины, ни жен-
щины. Слова немыслимые
для греков. Философ Фалес
каждое утро говорил: благо-
дарю богов за то, что я эллин,
а не варвар, за то, что я муж-
чина, а не женщина, за то, что
я свободный, а не раб! А тут,
оказывается, никакой разни-
цы нет? Действительно, для
иудеев соблазн, для эллинов
безумие. Абсолютное безу-
мие. Как и Бог, Который вме-
сто того, чтобы мгновенно
уничтожить своих обидчиков,
проявляет абсолютную сла-
бость, Который позволяет
Себя распять – то есть пре-
дать худшей, самой позорной,
самой отвратительной, самой
мучительной казни.

Но ведь в распятии был
для римлян еще и своего рода
назидательный смысл. Рим-
ляне любили такую жесто-

кую «педагогику», когда рас-
пятый превращался просто в
уродливо страдающий комок
голой плоти, висящий и за-
дыхающийся на своем кре-
сте. В этом несчастном суще-
стве уже не оставалось ниче-
го человеческого. Римские
власти как бы говорили: вот,
смотри, он, может быть,
стоял на холме, был вождем
повстанцев, в блестящих до-
спехах командовал войска-
ми – и посмотри, во что он
превратился. И ты тоже хо-
чешь восстать против мо-
гучего Рима? Смотри и де-
лай выводы. То есть распятие
ставило крест на всем – на
всей жизни казненного. Это
было худшее, что в принципе
могло произойти, – расчело-
вечивание жертвы этой
страшной казни. Полная от-
мена личности. Еще до физи-
ческой смерти распятый пре-
вращался в ничто и исчезал
из памяти современников.

И вдруг получается нечто
совсем противоположное.
Вдруг Крест приобретает со-
вершенно другой смысл, он
делается торжеством жизни,
не концом, а абсолютно но-
вым началом. Это было нево-
образимо, полностью непри-
емлемо для Древнего мира.
Разве Бог может проявлять
слабость? И это та новизна,
которую христианство при-
несло в мир, преобразив весь
этот мир, начиная с самой
Римской империи, казнившей
Бога. С этого момента мир
стал совсем иным. И это то,
что лучше всех понимал Ниц-
ше, который говорил, что все
это нужно уничтожить.

Я полностью согласен с
идеей, что врата ада запер-
ты изнутри.

И что любой из тех, кто
там находится, если бы он
только захотел и взмолился
бы Богу, он в тот же момент
оказался бы вне ада. Пробле-
ма в том, что все люди там,
внутри, – они сами вешают
на эту дверь дополнительные
замки, потому что не хотят
оттуда выходить.

Заповедь о любви к вра-
гам абсолютно невыполни-
ма же без помощи Божией.

Враг – это тот, кого ты по
определению не любишь. А
можешь ли ты любить того,
кого ты не любишь? Это не-
вероятный христианский па-
радокс. Но нужно молиться
Богу о даровании этой любви.
ф.

Говорят, что
ангел-хранитель может отойти от

плохого человека.

На самом деле
это плохой человек отходит от свое-

го ангела-хранителя, когда нарушает
заповеди Божьи. Бог неизменен в
Своей любви к каждому человеку, даже
к самому плохому. И Его служебные
духи – ангелы – подобны в этом Богу.
Но ни Бог, ни ангелы не принуждают
человека быть добрым против его воли.

И когда человек
выбирает грех,
ангелы плачут о
нем, потому что
не могут ему по-
мочь.

Преподобный
Нифонт однаж-
ды увидел у во-
рот одного дома
ангела в образе горько плачущего юно-
ши и спросил его о причине плача. Ан-
гел отвечал: «Я приставлен хранить од-
ного человека, который в этом доме те-

перь проводит время с развратною
женщиною и тем весьма огорчает меня,
ибо не могу видеть беззаконие, которое
он творит, – как же мне не плакать, ви-
дя, в какую тьму падает образ Божий?»
Преподобный спросил его: «Почему
же ты не научишь его отстать от гре-
ха?» Ангел Божий отвечал: «Не могу к
нему приблизиться: как только стал
грешить – он сделался рабом бесов, и
я уже не имею над ним власти, ибо Бог
сотворил человека свободным, показав
ему и тесный, и широкий путь, каким
хочет, тем и идет».


